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【５月の行事予定について】

日 曜 内    容 預

1 木 春の遠足：長 〇

2 金 開園記念日

3 土 憲法記念日

4 日 みどりの日

5 月 こどもの日

6 火 振替休日

7 水 春の遠足：中、すくすく開始 〇

8 木 春の遠足：少 〇

9 金 〇

10 土

11 日

12 月
個人面談、半日保育

衣替え
〇

13 火 〇

14 水 尿検査 〇

15 木 〇

16 金 〇

17 土

18 日

19 月 〇

20 火
内科検診（少、うぐいす、に

じ）
〇

21 水 人形劇 〇

22 木 避難訓練 〇

23 金 〇

24 土 園庭開放

25 日

26 月 しらうめひろば 〇

27 火
内科検診（長、ひばり、つば

め）
〇

28 水 5 月生まれお誕生会 〇

29 木 〇

30 金 〇

31 土

※ 12 日（月）～16 日（金）個人面談期間中

は半日保育になり 12：00 降園（給食な

し）となります。

※ 12 日の衣替えから水色のセラーカラーの

園服とカラー帽子になります。年間行事予

定より早めています。気温が高い日は着な

いで帰る日があります。

≪存在に感謝≫

初夏を思わせるような気温の日もあります

が、春本番になり、一気に木々も芽吹いてき

ました。私たちも活発に行動したくなります

ね。

さて、先日ある本を読んでいたら、子育て

にヒントになることが書かれていたので紹介

いたします。

皆さんはオーストリアのアルフレッド・ア

ドラーさんをご存知ですか。この方はアドラ

ー心理学を確立した人で、「人の悩みは全て対

人関係の悩みにある」ということを唱えてい

ます。職場はもとより夫婦、親子に至るまで

人との付き合いは、社会生活を送っていれば

必ずあるものです。

そこでどうするのかというと、「自分が変わ

れば相手も変わる」ということです。相手を

変えることはかなりエネルギーを費やします

が、それに比べると自分を変える方が割と簡

単そうです。

子育ての悩みも、この方程式に当てはめる

と解決するかもしれません。子どもの行動に

すぐに腹を立てるのではなく、存在自体に感

謝をすることです。生まれてきてくれた時の

喜びを忘れずに、良いところをたくさん発見

してみてください。

園長  橋本 俊雄

【５月の保育目標】

〔年少〕幼稚園での約束を知ろう

〔年中〕元気よくあいさつ・返事をしよう

〔年長〕進んであいさつしよう

【５月の安全目標】

約束を守ってあそぼう

【５月の保健目標】

暑くなったら 服をぬごう

【内科検診について】

5 月 20 日（火）に年少・うぐいす・に

じ、27 日（火）に年長・ひばり・つばめが

内科検診を 13 時より行います。園医の澤田

寿一先生（澤田医院）に診ていただきま

す。全員必ず受けるものですので、お休み

した場合は担任からご連絡します。
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【端午の節句について】

5 月 5 日はこどもの日、端午の節句です

ね。男の子の健やかな成長を祝う日本の風

習のひとつです。

子どもたちが入園・進級して初めての製

作・こいのぼりを作りました。端午の節句

には欠かせないこいのぼり。立身出世の象

徴として日本の文化に伝わっています。幼

稚園では、その学年に応じて作り方もデザ

インもそれぞれです。そしてどれも世界に

ひとつだけしかない個性的ですばらしい作

品ができました。ぜひ飾って下さい。

また柏餅ですが、柏の葉は新芽が育つま

では古い葉が落ちないことから、子孫繁栄

（家系が途切れない）という縁起をかつい

だものとされています。

【人形劇について】

年 1 回行っている人形劇ですが、子ども

たちに豊かな感性が育ってほしいと思い、

今年も幼稚園のホールで 1 時間程行います

（在園児のみ）。楽しみにしていてくださ

い。

《演目》

① おむすびころりん

② お姉さんとゆかいな仲間たち

【自由あそび用のビニール袋について】

自由あそびに使うビニール袋を通園かば

んの内ポケットに入れておいて下さい。水

を入れて遊んだり、葉っぱや虫を持ち帰っ

たりする子も増えてきますので、ご協力を

お願いいたします。なお記名を忘れずにお

願いします。

【お母さんの絵】

5 月第 2 日曜日は母の日です。子どもたち

は日ごろの感謝の気持ちを込めてお母さん

の絵を描きました。幼稚園では 5 月 7 日か 8
日に持ち帰りますので、ぜひお家で飾って

ください。

【虫かごについて】

だいぶ暖かくなってきて、虫たちも活発

に遊びだしています。ビニール袋の代わり

に虫かごを持ってきていただいても構いま

せん。ただし 1辺 25cm以内のものに限りま

す。必ず記名をしてください。幼稚園で紛

失または損傷しても補償いたしかねますの

で予めご了承ください。

また、幼稚園にカブトムシやクワガタな

ど、お店で売っている生き物は持ってくる

ことはできません。万が一逃がしてしまっ

た場合、責任が負えませのでご理解の程よ

ろしくお願いいたします。

【避難訓練について】

火災や災害が起きた時、安全にかつ迅速

に避難ができるよう、白梅幼稚園では避難

訓練を年 3 回行っています。

子どもたちには避難の際の合言葉を教え

ています。大事なことは【おかしもちは】。

おさない・かけない・しゃべらない・もど

らない・ちかづかない・はなれないの頭文

字をとっています。

また、年少さんは初めて防災頭巾をかぶ

って避難します。職員は消火器の訓練も行

います。お家でも防災意識を高めていける

といいですね。

【放課後園庭開放について】

帰りの様子もだいぶ落ち着いてきました

ので、放課後の園庭開放を連休明けの 5 月 7
日から行います。開放時間は 14：20 まで

（半日は 12：20 まで）になります。

 開放中の安全は必ず保護者の方が見てく

ださい。

 門を出る際は、道路に飛び出さないよ

う、必ずお子さんと手をつないで出てく

ださい。

【お 願 い】

1. 幼稚園では通園カバンにつけるキーホル

ダー3 つまでになっています。また、必

要のないもの（カードなど）は幼稚園に

持ってこないで下さい。

※なくなったり壊れたりして困るような

ものはつけないようにしましょう。

2. 洋服や靴など記名のない物があります。

名前がないと友だちと入れ替わってしま

ったり、行方不明になってしまった

り・・・。必ずすべてのものに記名をお

願いします。


