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【１２月の行事予定】

日 曜 内    容 預

1 木 〇

2 金 〇

3 土

4 日

5 月 おゆうぎ会ごっこ（長） 〇

6 火    〃    （中） 〇

7 水    〃    （少） 〇

8 木 〇

9 金 〇

10 土 おゆうぎ会（少中） ×

11 日 おゆうぎ会（長） ×

12 月 振替休業日

13 火 〇

14 水
おもちつき（雨天の場合 15
日）

〇

15 木

お誕生会＆クリスマス会

※おもちつきが延期になった場

合は 19 日になります。

〇

16 金 〇

17 土

18 日

19 月 大掃除 〇

20 火 終業式、半日保育 〇

21 水 冬季休業日 〇

22 木 〇

23 金 〇

24 土 ×

25 日 クリスマス ×

26 月 〇

27 火 〇

28 水 ×

29 木 ×

30 金 ×

31 土 大晦日 ×

※ 終業式の日は半日保育（12 時降園、給食な

し）になります。

※ 先月のしらうめでおもちつきとお誕生会の日が

間違っていました。今月が正しい日にちになり

ます。申し訳ございませんでした。

※ お誕生会の日にクリスマス会を行います。その

日に幼稚園としらうめ会からのプレゼントを持

ち帰ります。

≪成功体験をたくさん積む≫

サッカーのワールドカップが始まり、世界中

が盛り上がっていますね。先日ある試合を見て

いたら高 2 の娘が「このチーム、クリスマスカ

ラーだね」と言いました。確かに見てみると赤

いウェアに緑のソックスでした。なるほどそう

いう見方もあるのかと感心しました。

さて、今幼稚園の体操の時間で縄跳びを始め

ています。自由あそびでも縄跳びを練習してい

る子が増えてきました。私のところにも「見て

見て～」と跳べるようになったことが嬉しくて

披露しにくる子が多くいます。「すごいね～」

とほめてあげます。

その中で毎日の積み重ねが大事だなと思った

出来事がありました。ある年長の子がやはり

「見て見て～」ときました。私は跳んだ回数を

カウントします。その時は 10 回跳べないくら

いでした。10 回の大台は子どもにとっては大

きな目標です。ただ見ていて感じたことは、縄

を回すタイミングと跳ぶタイミングが微妙にず

れていたので、10 回が限度かなと思いまし

た。

2 日後また私のところに見せに来ました。そ

うしたら、1 回目から跳ぶタイミングがばっち

り合っていてびっくり。「これは結構いけそ

う」と思いながらカウントをしていたら 29 回

も跳べました。「え～、すごいすごい！^0^」
とより感情をこめてほめてあげました。たった

3 日で 3 倍も跳べるようになっていたのです。

そうしたら今後は「これも跳べるよ」といっ

て後ろ跳びを始めました。子どもの成長ってこ

んなに早いものなのですね。その子に自信がつ

き、さらに体力もつき、いいことづくめです。

自分の意志で具体的な目標を立て、それに向

かって努力をする能力は年長のころから芽生え

てきます。そして成功体験をたくさん積んでい

けば、きっと大人になった時、常に前向きに人

生を送れると思います。
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【１２月の保育目標】

〔年少〕いろいろな友だちと遊ぼう

〔年中〕友だちの気持ちを考えなが

ら遊ぼう

〔年長〕友だちを思いやる気持ちを

大切にしよう

【１２月の安全目標】

ポケットや袖から手を出して遊ぼう

【１２月の保健目標】

手洗い・うがいをしっかりしよう

【おもちつきについて】

例年 12 月に行われているおもちつきです

が、もともとの由来は、元日に『年神様』と

呼ばれる神様がやってきて、家の中に飾られ

ている鏡餅に宿ると考えられているため年末

にもちをつき鏡餅を作りました。そして正月

明けの松の内が終わった時に鏡開きをして、

神様への感謝の意を表し、力が宿った餅から

活力をいただき、その年1年無病息災で生活が

できるような願いが込められています。

幼稚園でも毎年行っていますが、今年もコ

ロナの影響もあるため、当日食べることはせ

ず、ついた餅を鏡餅にして各クラスに飾ろう

と思っています。子どもたちはもちつきの体

験を楽しみます。特別な持ち物などはありま

せん。

【冬の登園時の服装について】

徐々に寒さも増してきて、すでに冬も本番ですね。着る服も暖かいものになってきます。

幼稚園では、寒い時には上着を着てきても構いませんが、先月もお知らせしましたように、

フードがついたものや首周りにひもがついたもの、すその長いものは安全のためご遠慮くださ

い。

また、あまりモコモコしたものは動きづらくなり、かえって子どもの活動に支障をきたすこ

ともあります。薄着を心がける事も場合によっては良いこともありますので、ご配慮いただき

ますようお願いいたします。手袋やマフラー類は幼稚園活動中では必要ありませんので、朝登

園した時（バス乗車時）には持ち帰ってください。

【インフルエンザによる出席停止について】

今年は新型コロナとインフルエンザのダブ

ル流行が懸念されていますが、インフルエンザ

も感染力が非常に強いので出席停止期間が設け

られています。

近年インフルエンザ治療薬が進歩をし、ウ

ィルスが体内に残っていても 2 日程度で熱が下

がることが多くなっています。治ったと思い登

園しても、ウィルスはまだいますので、体外に

排出し 2 次感染で広がる恐れがあるため、出席

停止期間が長くなっています。最低 5 日間はお

休みになりますが、個々によって状況が違いま

す。これはあくまで基準になりますので、医師

の方から登園許可の診断があれば、出席停止期

間内であっても登園できます。詳しくは「イン

フルエンザ出席停止期間早見表」を一緒に配信

しましたので、ご参考にして下さい。

また、医師よりインフルエンザ（疑いも含

む）と診断された場合は、速やかに幼稚園にご

連絡ください。

感染の予防としては手洗い・うがいの励行

と、睡眠時間をたっぷり取り、栄養をたくさん

摂取し、体力をつける事が第一です。幼稚園で

も十分配慮していきますが、ご家庭でも十分お

気を付け下さい。

発症した後 5 日を経過し、かつ、解熱した

後 3 日（※小学生以上は 2 日）を経過する

まで

【1 月の行事予定】

10 日（火）始業式、半日保育

11 日（水）身体測定（中）

12 日（木）避難訓練

13 日（金）身体測定（長）

16 日（月）身体測定（少）

19 日（木）お誕生会



【12 月めんたるぷれいについて】

毎月 3 回程度行ってるめんたるぷ

れいですが、毎年 12月はおゆうぎ会

や冬休みなどのカリキュラムの都合

行いませんので集金がありません。

【駐車場内での注意】

駐車場内で子どもが遊んでいる場面をよく見

かけます。車の出入りが激しいので、非常に危

険です。また、放課後の園庭開放後、門付近で

遊んでいる子もいます。危険な場所では遊ばず

お帰り下さい。先日も苦情の連絡が来てしまい

ました。

なお、駐車場内での事故は、幼稚園は一切責

任を負いかねますので改めてお知らせいたしま

す。

【年賀状について】

年始のあいさつとして年賀状が日本の風習

としてありますが、白梅幼稚園でも子どもた

ち全員に年賀状を出します。そこで、喪中で

年賀状を差し控えたいご家庭がありましたら

出欠申請なびの連絡欄に入力してください。

その子に年賀状はお出ししませんので、あら

かじめご承知おきください。

【バスの先生紹介】

3 号車のバスの先生を紹介します。山本和
やまもとかず

利
とし

先生です。どうぞよろしくお願いいたしま

す。

また 2 号車の下田先生ですが、現在臨時で

来ていただいておりまして、12 月からまた違

う方が来ます。正式に決まりましたらお知ら

せいたします。


